
SÁBADOS LA JUVE 
¿TE PERDISTE EL ANTERIOR TALLER DE DEFENSA PERSONAL?VEN EL DÍA 

13-2-16 

 
 

"Deportes de Contacto y Artes Marciales como 
sistema defensivo". 

"Defensa Propia, límites y 
consideraciones" 

"Defensa personal ante Armas; 
consecuencias ante su  

tenencia y uso" 

 

Ayto. Ólvega  y La Juve 


